Pour tous les amoureux de la nature, Bagnéres-de-Luchon

demeure 'un des sites naturels les plus extraordinaires de la chaine
pyrénéenne. C'est cet environnement préservé qui a inspiré notre
nouveau péle thermoludique ou I'eau thermale irrigue de vastes

installations modernes et lumineuses.

Ressources &vous est le nouveau lieu incontournable pour celles

et ceux qui souhaitent allier dynamisme et sérénité.

Tarifs Ressources & vous

ESPACE AQUATIQUE - 2H CONSECUTIVES

Du lundi Week-end
au vendredi et vacances scolaires

Adulte 20€ 22€

Tadulte +1enfant” 30€ 33€

2 adultes + 1enfant” 50€ 55€
2 adultes + 2 enfants” 60 € 65€
Etudiant™ et Senior™ 18€ 20€

*de 4 a15ans.

**sur présentation d'une carte étudiant en cours de validité.
*** 65 ans et plus.

ABONNEMENTS ESPACE AQUATIQUE
5h 10h 20h 50h

L9€ 90 € 165 € 380 €

ESPACE SPORT
2h 1Tmois 6 mois T1an

15€ LO€ 210€ 360 €

OFFRE ESPACE SPORT + ESPACE AQUATIQUE

1 mois sport 6 mois sport 1an sport
+5h aquatique +10h aquatique +20h aquatique
85€ 285€ L99 €

Les peignoirs et serviettes ne sont pas fournis.
Seuls sont autorisés les maillots de bain 1ou 2 pieces pour les femmes
et le slip de bain ou boxer en élasthanne pour les hommes.

Ouvert 365 jours par an, de 13h a 19h
THERMES DE LUCHON

COURS DES QUINCONCES - 31110 BAGNERES-DE-LUCHON
TEL. : 05 6194 52 52 - WWW.THERMES-LUCHON.FR

BIEN-ETRE « DETENTE « RECUPERATION

Une source
de bien-étre

jaillit a Luchon

RTURE EN JUIN 202

Ressources
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Nouveau complexe
de 3000 m?

Espace aquatique
VAPORARIUM HISTORIQUE

C'est le seul et unique hammam naturel d'Europe. En fladnant dans
les galeries qui s'enfoncent dans la roche sur plus de 150 métres,
vous prenez un véritable bain de vapeur naturelle, source de
sensations inoubliables. L'eau thermale & 72°C traverse les parois
minérales et vous enveloppe d'une douce humidité bienfaitrice qui
relaxe vos muscles, participe a I'élimination des toxines, purifie la

peau et libére les voies respiratoires.

BASSINS EN EAU THERMALE

Trois bassins dont un bassin extérieur en terrasse bordé d'un
solarium, cascades, cols de cygne, riviere a contre courant,

banquette a bulles, hydrojets...

JACUZZI, DOUCHES SENSORIELLES, TEPIDARIUM,
ET BANQUETTES CHAUDES

SAUNAS

3 saunas de chaleur séche & 80°C. Stimule la circulation sanguine,

purifie la peau, détend et déstresse.

ACTIVITES FROIDES

Elles sont complémentaires aux activités chaudes traditionnelles
dont elles amplifient les bienfaits. Le Ciel de Neige vous couvre
d'une douce caresse de véritables flocons. Le spectaculaire Mur

de Glace stimule, tonifie et apaise.

Espace sport

Il vous accueille avec des programmes ciblés pour les sportifs, en
phase de préparation ou de récupération, élaborés pour vous
faire profiter pleinement des bienfaits naturels de l'eau thermale
sur les muscles et les articulations particuliérement sollicités par
les sports d'endurance en montagne (trail, trekking, vélo de route,
VTT, ski...). Attenant & l'espace aquatique, il est équipé d'une salle
de cardio-training avec tapis de marche et course, vélos, rameurs,
steppers et vélos elliptiques, d'une salle de fitness, d'un sauna et

d'un espace bain chaud/bain froid.
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A VAPORARIUM
de 150 m de long

@ vaporarium

@) Bassin ludique de 120 m?
© Bassin ludique de 70m?

o Zone détente /solarium

e Saunas

e Tepidarium (vapeurs tiédes)
@ Jacuzzi

© Espaces de détente

©) ciel de Neige

Toit terrasse

(@) Mur de Glace

@ Douches sensorielles

@ Bangquettes chaudes

@ cardio-training

@ salle de fitness

@ Bain chaud/bain froid
@ Zone détente/solarium
@) Bassin ludique de 120m?



